
PRIMER
COMUNICADO

74cmog.femecog.org.mx

7 4  C O N G R E S O  M E X I C A N O  D E

obstetricia y ginecología
��������������������������

����������
������	�	�



@lgamax 
Fotografías realizadas por:



El 74 Congreso Mexicano de Obstetricia y Ginecología (CMOG) se perfila como uno de los 
eventos académicos más relevantes del sector salud en México y Latinoamérica, organizado por la 
Federación Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología (FEMECOG), es un referente para 
especialistas nacionales e internacionales en el cuidado integral de la salud de la mujer. 

En esta edición continúa la tradición de calidad, innovación y compromiso profesional que 
caracteriza a esta importante reunión anual; resultando una oportunidad única para actualizar 
conocimientos con un programa científico excepcionalmente diseñado, que incluye ponencias 
magistrales, talleres y espacios de diálogo con expertos certificados, con el objetivo de abordar 
temas de vanguardia.

El comité organizador, encabezado por destacados expertos y acompañado por un sólido consejo 
directivo y presidentes regionales, ha diseñado un programa que integra cursos precongreso y 
transcongreso, análisis de casos clínicos, encuentros para residentes y espacios para el 
intercambio profesional; además de una atractiva agenda para la convivencia y esparcimiento de 
sus acompañantes.

Este evento representa un compromiso con la mejora continua de la salud de las mujeres 
mexicanas, integrando las mejores prácticas y tecnologías para ofrecer atención médica de alta 
calidad y humanismo. La invitación está abierta a ginecólogos y obstetras que buscan crecer 
profesionalmente y ser parte de un espacio donde convergen la ciencia, la innovación y la 
sensibilidad.

La Federación Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología, está lista para recibir a todos los 
profesionales interesados del 74 Congreso Mexicano en una edición que promete no solo cumplir, 
sino superar las expectativas académicas y sociales del gremio.

BIENVENIDOS
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CONSEJO DIRECTIVO
FEMECOG

Vicepresidente
Dra. Josefina Lira Plascencia

Presidente
Dr. Jorge Carlos Méndez Trujeque

1er. Secretario Propietario
Dr. Emilio Valerio Castro

2do. Secretario Prop.
Dr. Eduardo Juárez De la Luz

1er. Secretario Suplente
Dra. Ana Cristina Arteaga Gómez

Sub-tesorero
Dr. Sergio Rosales Ortíz

2do. Secretario Suplente
Dra. Viridiana Gorbea Chávez

Tesorero
Dr. Francisco Borrajo Carvajal
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Director Región I
Dr. Víctor Saúl Vital Reyes

Director Región II
Dr. Octavio Zavala Soto

Director Región III
Dr. Julio César Soto Galindo

Director Región V
Dr. José Luis Elizarrarás Cendejas

Director Región VI
Dra. Maricruz Pineda Vázquez

Director Región VII
Dr. Rómulo Cristóbal Montes
de Oca Rodríguez

Director Región IV
Dra. Angélica Leyza Nieto Galicia

CONSEJO DIRECTIVO
DIRECTORES REGIONALES

5



Región I
Dr. Rodrigo Zamora Escudero

Región II
Dr. Ramón de Jesús Castellanos Sáenz

Región III
Dr. César Ramón Aguilar Torres

Región IV
Dra. Leticia Maldonado Gómez

Región V
Dr. Luis Armando González Gutiérrez

Región VI
Dr. José Ramón Rivera Ruiz

Región VII
Dr. Ariel Marrufo Soda

COMITÉ DE ACTIVIDADES
CIENTÍFICAS DE LA FEMECOG
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MENSAJE
DEL PRESIDENTE

Queridas y queridos colegas:

Es un honor dirigirme a ustedes para extender la más cordial invitación al 74 
Congreso Mexicano de Ginecología y Obstetricia, que se llevará a cabo en la 
majestuosa ciudad de Mérida, Yucatán, en noviembre de 2026. Este congreso, el 
más importante de nuestra Federación, será sin duda un encuentro académico y 
humano inolvidable, en el que compartiremos ciencia, fraternidad y el orgullo de 
pertenecer a esta gran comunidad médica.

Mérida, conocida como “la ciudad blanca”, es una joya que combina historia, 
modernidad y tradición. Sus calles, llenas de cultura y color, nos reciben con la 
calidez de su gente y con la promesa de hacer de nuestra estancia una experiencia 
única. Además de su belleza arquitectónica y sus innumerables atractivos, Mérida 
destaca por su excelente conectividad aérea y terrestre, con vuelos nacionales e 
internacionales que facilitan el acceso desde cualquier punto del país y del 
extranjero. La amplia oferta hotelera, con opciones para todos los gustos y 
presupuestos, garantiza que cada participante encuentre comodidad y cercanía 
durante los días de nuestro congreso.

El Centro de Convenciones Yucatán Siglo XXI, moderno, funcional y recientemente 
renovado, será el escenario perfecto para nuestro evento. Sus espacios, dotados de 
la mejor tecnología, nos permitirán disfrutar de conferencias magistrales, simposios, 
cursos y talleres, en un ambiente cómodo y profesional que enaltece la magnitud de 
nuestro congreso. 

El programa académico que se está preparando promete ser de gran calidad, con 
la participación de expertos nacionales e internacionales de reconocido prestigio, 
quienes compartirán los avances más relevantes en nuestra especialidad. Será una 
oportunidad invaluable para actualizarnos, intercambiar experiencias y fortalecer 
los conocimientos que impactan directamente en la salud y bienestar de nuestras 
pacientes.

Este congreso también será un espacio para disfrutar de la riqueza cultural y 
gastronómica de Yucatán. Los emblemáticos platillos típicos, se suman a la calidez 
y hospitalidad de la gente, creando una experiencia que trasciende lo académico y 
nos conecta desde lo humano y lo emocional.

Estoy convencido de que el 74 Congreso Mexicano de Ginecología y Obstetricia 
será mucho más que un evento, será una vivencia que marcará nuestras memorias, 
uniendo conocimiento, amistad y orgullo profesional en una sede incomparable.

Les invito a reservar desde ahora su viaje y alojamiento para acompañarnos en 
Mérida. Su participación dará vida y fuerza a este congreso que, estoy seguro, será 
recordado como uno de los más especiales de nuestra historia.

Con entusiasmo y gratitud, los espero en noviembre de 2026 en Mérida, Yucatán.
¡Vivamos juntos esta gran celebración del conocimiento y de nuestra profesión!

Con afecto

Dr. Jorge Méndez Trujeque
Vicepresidente Federación Mexicana
de Colegios de Obstetricia y Ginecología
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MENSAJE
DE LA VICEPRESIDENTA

Con profunda emoción y alto sentido de responsabilidad,

quiero extenderles una cálida invitación al 74 Congreso Mexicano 
de Obstetricia y Ginecología. Este Congreso representa mucho 
más que un evento académico. Es una celebración del 
conocimiento, de la comunidad médica que somos, y del 
compromiso que nos une: trabajar por la salud de las mujeres de 
nuestro país. En esta ocasión, nos reuniremos en un entorno que 
honra nuestras raíces y proyecta nuestro futuro, en una sede que 
combina tradición, modernidad y calidez humana.

Agradezco profundamente el liderazgo del Dr. Jorge Méndez 
Trujeque y del Dr. Luis Navarrete Díaz, cuya entrega y visión están 
construyendo un congreso innovador, integral y memorable. Me 
emociona especialmente compartir este momento con el Dr. 
Roberto Ahued Ahued, Presidente Honorario del Congreso y 
maestro entrañable en mi camino profesional. Su presencia le da a 
este evento una dimensión aún más significativa, porque encarna 
los valores de enseñanza, ética y excelencia que han forjado 
generaciones de gineco-obstetras en México.

Desde la Vicepresidencia de FEMECOG, reitero mi compromiso de 
seguir trabajando para que estos espacios sean accesibles, 
actualizados y profundamente humanos. Mérida será el punto de 
encuentro donde la ciencia y la amistad se entrelacen, donde el 
talento se exprese con libertad, y donde sigamos construyendo la 
Federación que todas y todos soñamos.

Porque cuando sumamos talento, verdaderamente multiplicamos 
futuro.

Nos vemos en Mérida.
Con aprecio y visión compartida,

Dra. Josefina Lira Plascencia
Vicepresidenta
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MENSAJE DEL PRESIDENTE
EJECUTIVO DEL CONGRESO

Apreciados colegas de la Ginecología y Obstetricia

La Región VII de la FEMECOG y el Colegio de Obstetricia y 
Ginecología de Quintana Roo, se complacen en invitarlos al 74 
CONGRESO MEXICANO DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA, a 
realizarse en la hermosa ciudad de Mérida, Yucatán del 8 al 12 de 
noviembre del 2026.

Hemos iniciado todos los preparativos para que ustedes y sus 
familias puedan disfrutar de este magno evento, no solo por la 
tranquilidad de la ciudad de Mérida, que nos permite recorrer sus 
calles y gozar de su gastronomía, visitando sus sitios turísticos, 
sino porque estamos comprometidos en desarrollar para ustedes 
un programa único e innovador, donde se puedan compartir 
conocimientos científicos y de vanguardia en favor de nuestras 
pacientes.

Asumimos la responsabilidad de hacer de este congreso con todas 
nuestras fuerzas, poniendo mucha pasión y cariño para y por 
ustedes, para que lo aprovechen al máximo, estaremos cuidando 
todos y cada uno de los detalles para que se combine el 
intercambio de la ciencia, la innovación con la amistad y el 
compañerismo.

Los esperamos, no se lo pueden perder

Dr. Luis D. Navarrete Díaz
Presidente Ejecutivo
74 Congreso Mexicano de Obstetricia y Ginecología
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MENSAJE DE LA PRESIDENTA
COLEGIO DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA DE QUINTANA ROO

Estimados Colegas: 

Es un honor para mi como Presidenta  del Colegio de Obstetricia y 
Ginecología de Quintana Roo invitarlos a que acudan a este magno 
evento como es el 74 Congreso Mexicano de Obstetricia y 
Ginecología , donde tendremos la oportunidad de compartir 
conocimiento y actualizaciones de nuestra especialidad, con un 
excelente programa científico y académico por expertos 
profesionales nacionales  e Internacionales ,comprometidos con la 
salud de las mujeres y la excelencia médica. 

En esta ocasión  decidimos realizarlo en la hermosa y tranquila 
ciudad de Mérida, Yucatán , que cuenta con un rico patrimonio 
histórico y cultural, en donde podremos disfrutar de su 
arquitectura colonial , de su gastronomía  reconocida a nivel 
mundial , y que se distingue por la fusión de sabores mayas y 
españoles, y de sus atractivos turísticos. Además de que  cuenta 
con una excelente conectividad tanto vía terrestre como aérea.
¡Los esperamos! 

Dra Ramona García Córdova 
Presidenta del Colegio
de Obstetricia y Ginecología de Quintana Roo A.C.
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COMITÉ ORGANIZADOR
74° CMOG

Presidente Honorario
Dr. Roberto Ahued Ahued

Presidente Ejecutivo
Dr. Luis D. Navarrete Díaz

Secretario
Dr. José C. Dzul Cosgaya

Tesorero
Dr. Ariel Marrufo Soda

Comité de Trabajos Libres e Investigación
Dr. Luis J. Medellín Lara
Dr. Joel M. Madera Gamboa

Comité de Inscripciones
Dra. Angélica Falcón Isunza
Dr. Baltazar Díaz Díaz

Comité Exposición Médico - Científica
Dra. Iris Magdalena Velasco López
Dr. Xavier Aguirre Osete

Comité Difusión y Publicaciones
Dr. Luis A. Castillo Zapata
Dra. Wendy Álvarez Montiel

Comité de Atención a Profesores
Dr. Alonso Ortegón López
Dr. Jaime León Cabrera

Comité de Encuentro de Residentes
Dra. Leticia Maldonado Gómez
Dr. Luis A. Tavera Paredes

Comité de Eventos Sociales
Dra. Elda G. Palomo Góngora
Dra. María de Lourdes Vargas Arredondo

Comité de Traslados de Profesores y 
Congresistas
Dr. Mariana R. García Elías
Dr. Dency L. Díaz Cervera

Comité de Acompañantes
Dra. Mary Yvette Gutiérrez Romero
Dra. Lizbeth Campos Villa

Comité de Crisis
Dr. Eduardo M. Espadas Reyes
Dr. Heriberto N. Alva Trujillo
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CONSEJO DIRECTIVO COLEGIO
DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA DE QUINTANA ROO

Presidenta
Dra. Ramona García Córdova

Secretario Propietario
Dr. José C. Dzul Cosgaya

Vicepresidente
Dr. Xavier Aguirre Osete

Tesorero
Dr. Ariel Marrufo Soda

Secretario Suplente
Dr. Joel M. Madera Gamboa

Tesorero Suplente
Dra. Mary Yvette Gutiérrez Romero

Comité Científico
Dr. Luis A. Castillo Zapata
Dra. Mariana García Elías

Comité de Atención Social
Dr. Dency L. Díaz Cervera

Comité de Comunicación y Difusión
Dra. Wendy Álvarez Montiel

Comité de Congresos y Eventos Especiales
Dr. Luis J. Medellín Lara

Comité Salud de la Mujer 
Dr. Eduardo Espadas Reyes
Dr. Luis Tavera Paredes

Comité de Creatividad e Innovación
Dra. Lizbeth Campos Villa
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Colegio de Ginecólogas, Ginecólogos y Obstetras en Chiapas, A.C.
Presidente:
Dr. Rodimiro Aguilar Valenzuela

Colegio de Ginecología y Obstetricia de Campeche, A. C.
Presidente:
Dra. Lourdes del Carmen Llanes Carrillo

Colegio de Ginecología y Obstetricia de la Cuenca del Papaloapan, A. C.
Presidente:
Dra. Iris Magdalena Velasco López

Colegio de Ginecología y Obstetricia de Yucatán, A. C.
Presidente:
Dr. Alonso de Jesús Ortegón López

Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabasco, A. C.
Presidente:
Dr. Antonio Ernesto Carrillo Colorado

Colegio de Ginecólogos y Obstetras de Cd. del Carmen, Cpe, A.C.
Presidente:
Dr. José Francisco Contreras Calao 

Colegio de Obstetricia y Ginecología de Quintana Roo, A. C.
Presidente:
Dra. Ramona García Córdova

Colegio Oaxaqueño de Ginecología y Obstetricia, A.C.
Presidente:
Dra. Esperanza Josefina Bautista Gómez

Colegio de Médicos Especialistas en Obstetricia y Ginecología de Coatzacoalcos, A.C.
Presidente:
Dr. Pedro García Ewans

Colegio de Ginecólogos de los Altos de Chiapas, A.C.
Presidente:
Dr. Darío Cristóbal Montes de Oca Domínguez

PRESIDENTES DE COLEGIOS REGIÓN VII
(Campeche, Chiapas, Oaxaca, Quintana Roo, Tabasco, Yucatán)

Director regional:
Dr. Rómulo Cristóbal Montes de Oca Rodríguez
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RESUMEN
ACADÉMICO

Cursos Precongreso

Cursos Transcongreso

Mesas de discusión

Conversatorios

Simposios

Sesiones interactivas

Casos Clínicos

Conferencias Especiales

Conferencias Magistrales

Talleres

4° Congreso de Residentes
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CUOTAS DE
INSCRIPCIÓN

Por las características innovadoras de este Congreso Nacional y el cupo limitado para 
el mismo, te sugerimos inscribirte tempranamente y asegurar tu participación.

¡No te quedes fuera de este importante encuentro!

La inscripción te incluye sin costo: 1 curso precongreso, 4 cursos transcongreso 
(1 curso transcongreso por día); el coctel de bienvenida, la cena de clausura y los 

talleres (hasta el cupo limitado de los mismos).

CATEGORÍA 2 nov - 31 dic
2025

1 ene - 30 abril
2026

1 may - 15 oct
2026

En sitio
74 CMOG

Federado
certificado vigente

Acompañante

Residente

No Federado

Federado

$6,500

$3,500

$3,000

$8,500

$7,000

$7,500

$4,000

$3,000

$9,500

$8,000

$8,000

$4,500

$3,000

$10,000

$8,500

$9,000

$5,000

$3,500

$11,000

$9,500
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SEDE
El Centro de Convenciones Siglo XXI de la ciudad de Mérida, Yucatán será la sede para el desarrollo de 
nuestro 74 Congreso Mexicano de Obstetricia y Ginecología. Este lugar fue inaugurado en 1999, cuenta 
con una ubicación magnífica y estratégica al norte de la ciudad con una superficie de 50 mil m2, de los 
cuales casi 9,500 están destinados a la realización de eventos locales, nacionales e internacionales como 
expo-ferias, eventos musicales y ceremonias como bodas, graduaciones, XV años, entre otros. Cuenta 
con varias salas de exposiciones cuyos nombres hacen referencia a sitios arqueológicos mayas como: 
"Izamal", Chichén Itzá, Ek Balam, Uxmal y los salones denominados Progreso y Mérida; además de 
tener seis salas de cine.
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SITIOS Y ACTIVIDADES
DE INTERÉS

Lunes: Vaquería Yucateca, 9 p.m. en los bajos del Palacio Municipal
Martes: remembranzas musicales, 8 p.m en el Parque de Santiago Trova, 8 p.m, Centro Cultural Olimpo
Miércoles: Diálogos del Conquistador, 8 p.m, Museo Casa Montejo
Jueves a Domingo: Experiencia Inmersiva La Peni, 7 a 10 p.m, Parque de la Paz
Jueves: Serenata Yucateca, 9 p.m, Parque de Santa Lucía
Viernes: Pok ta pok, 8 p.m, Plaza Grande Isla de Luz, Monumento a la Patria, desde las 8 p.m
(solo 1er y 3er sábado de cada mes) se ilumina el monumento.
Sábado: Noche Mexicana, 8 p.m, Remate de Paseo de Montejo
Domingo: a partir de las 10 a.m,  diversas actividades culturales en los Bajos del Palacio Municipal

Eventos culturales gratuitos

• Paseo de Montejo
• Plaza Grande
• Catedral de San Ildefonso
• Sorbetería Colón  
• Monumento a la Bandera 
• Mercado 60

• Gran Museo del Mundo Maya
• Museo Casa Montejo
• Palacio Cantón
• Turibús
• Parque La Plancha
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TE ESPERAMOS!¡

CMOG20
26

74cmog.femecog.org.mx


